
ぽっぷ 基本方針 

①  基本的人権を尊重し、子どもの喜怒哀楽を共感します。自己決定に 

基づいたプログラム選択のなかで、のびのびと遊びます。 

②  こどもと家庭と学校との関係を大事にし、「なにを大切にして過ごして 

いくか」を一緒に考えながらサービスを提供します。 

③  遊びを通して身体と心の発達を促せるよう、一人ひとりに無理のない 

計画を立てます。 

④  子どもの気持ちを大切にし、心が温まる関わりをします。 

⑤  将来、社会的自立をするために、たくさんの仲間、スタッフとの 

関わりを大事にし、コミュニケーション力をつけます。 

⑥  職業選択を広げる為に、日常生活の中から一人ひとりの可能性と課題を 

見出し、作業体験も積極的に行ないます。（中学生以上） 

 

ｻｰﾋﾞｽ提供時間・・・・・・・保護者へ御連絡いたします。 

（送迎含む児童対応時間） 

放課後（学校のある日）  １１：００～１８：００ 

休日（夏・冬・春休み）  ９：００～１５：３０ 

*土日祝祭日 年末年始はお休みです。＊月に 1回程度土曜日稼動があります。 

 

利用対象地域 

小田原市・南足柄市松田町・山北町(一部)・開成町・大井町 

＊往復 1時間未満で送迎出来る範囲それ以外の方は要相談となります。 

  



活動プログラム

 

放課後（学校のある日） 

 

お迎え（学校終了時間） 

↓ 

荷物整理・トイレ 

フリータイムなど 

↓ 

おやつ(事業所で用意） 

   ↓ おやつ代 100円/1日 

各プログラム 

↓ 

帰りの会 

17：00順番に送迎 

（おうちに帰ります） 

 

 

 

 

 

各プログラムは毎月別紙で 

お知らせします。 

帰宅時間についてはご相談下さい。 

可能な範囲で配慮させて 

いただきます。 

（平日、ご家族のお迎えでしたら、 

18:00まで対応いたします） 

 

 

休日（夏・冬・春休み） 

 

お迎え（9：15～） 

↓ 

荷物整理・トイレ 

始まりの会 

↓ 

各プログラム 

↓ 

昼食（12：00～） 

給食またはお弁当 

↓ 

各プログラム 

フリータイム 

 ↓ 

帰りの会 

14：45順番に送迎 

 

 

 

 

 

 

(明星会マスコットキャラ 

 みすみくん人形) 

 



-支援プログラムの紹介- 

① 健康・生活 

・カレンダー作り・おやつ作 

り、調理プログラ  

ム・お菓子のお買い物 

  

② 運動・感覚 

・全身運動（エクササイズや筋トレ・エアロビなど）、お散歩、なわとび 

 しっぽとり、ドッヂボール、リレー、公園遊び、プール・川遊び（夏季限定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 認知・行動 

・実験系プログラム(利き実験 

（アイス・ポテチ・チョコ・チャ

ーハン等） 

ピアノ遊び、ツイスターゲーム、 

イス取りゲーム・カードゲーム 

 オセロゲーム 

 

④ 言語・コミュニケーション 

・学習タイム（学校での宿題）、掃除、子ども会議 

入所施設へのアルミ缶やペットボトルの納品、iPadを使って学習 

 

 



⑤ 人間関係・社会性 

・創作活動、模造紙アート、映画 

鑑賞、お誕生日会、資源分別、 

進級お祝い会、外出プログラム 

 

 

 

 

⑥ 中学生以上【作業プログラム】（個別＆集団プログラム） 

・ボールペン組立、袋入れ、検品作業、パソコンを使った作業 

 

 

 

 

 

 

-家族支援- 

年に一度家族懇談会を行い、 

① ぽっぷの近況報告 

② 災害時の対応 

③ 年間の行事 

④ 家族のみ座談会 

などを行っています。 

また、必要に応じてご家族からの進路について、支援についての相 

談をお受けしています。 

 



-移行支援- 

・具体的な移行又は将来的な移行を見据えて支援目標や支援内容を設定しご本 

人への発達支援・進路や移行先の選択についてのご本人やご家族への相談援 

助や移行に向けての様々な準備の支援をお手伝いします。 

 

-地域支援・地域連携- 

・連絡会議を必要に応じて開催し、学校や相談支援専門員とご本人の情報共有・役 

割分担について話し合いを行っています。 

  ・竹の子ビルには生活介護事業があるため、中学生以上は作業体験を行い直に 

大人の方と一緒に作業する貴重な時間でもあります。 

 

-職員の質の向上- 

 ・毎月スタッフ会議内で支援についての研修を行い、法人全体での感染症対策や 

リスクマネジメントについての研修を行っています。 

(研修内容：アンガーマネジメント・リフレーミング・虐待防止について等々) 

 

 

 

 

 



-年間行事等- 

 ５月 パン作り体験

 

 ７月 海水浴 

  

 

 

 

 

 

８月 プール・川遊び 

 

  

  

 

 

１０月 ハロウィンパーティー

 

  

１２月 みかん狩り

 

  

１月  初詣 

 

 

 

 

 

他にもいろいろな行事を行っております！ 

(七輪レク・プレイパークへ遊びに行こう・クリスマス会・宝探し etc…。) 


